


Riidellaanko teilla rahasta?

Perheenjisenten tavat kiyttii rahaa voivat olla erilaisia ja ristiriitaisia. Yksi voi olla pihtaa-
ja, toinen antelias, kolmas torsiiji. Jostain syysti raha-asioista ei useissa perheissd puhuta
avoimesti. Siitd syntyy yleensd ongelmia. Jos vanhemmat eivit pysty sopimaan yhteisten
menojen hoitamisesta tai siitd, mihin rahaa ensisijaisesti kiytetdin, raha-asioiden hoitami-
nen voi olla tuskallista ja tyolistd. Raha voi tulla jatkuvaksi riitojen aiheeksi ja vaikeuttaa
elimdd muutenkin koko ajan. Rahojen kiyton suunnittelulla on mahdollista vihentii tois-
tuvia ja turhia riitoja.

Suunnittelu ei tarkoita sitd, etti kummankin puolison olisi pakko tehdi tilid toiselle jo-
ka ainoasta menoeridstd. Suunnittelun avulla on mahdollista varata riittivisti rahaa pakolli-
siin menoihin ja hankintoihin, minki jilkeen molemmat tietivit, paljonko rahaa on huo-
letta kiytettivissi johonkin muuhun. Kummallakin voi olla esimerkiksi kiytossd oma ra-
hasumma, jota voi kiyttdd omalla tyylilliin ilman, ettd perheen yhteinen talous vaarantuu.

Vaativat lapset

Jos lapset eivit tiedd, mistd perheen rahat tulevat, paljonko tuloja on ja miti niilld tiytyy ai-
nakin maksaa, lasten kulutustarpeet ja vaatimukset voivat olla kohtuuttomia. Vanhemmat
tekevit lapsilleen karhunpalveluksen, jos vaikenemisella kuvittelevat “sidstivinsd” lapsia
elimin tosiasioilta. Lapsi, joka luulee, ettd rahaa voi aina hakea pankkiautomaatista, ym-
mirrettivisti vaatii hankittavaksi kaikkea sitd, miti “muillakin on”.

Lapsi, joka ei tiedi, mitd verot tarkoittavat ja ettd niilli (meidinkin rahoillamme) mak-
setaan kouluruokailu, nuorisotalon rakentaminen, tiet, lapsilisit, asumistuet ja tySttomyys-
korvaukset, pitdi yhteiskuntaa todennikoisesti jonakin kaukaisena ja ulkopuolisena asiana,
joka “kylld tarvittaessa maksaa yhti ja toista”.

Vanhempien rahahuolien ja epivarmuuden sivusta seuraaminen on lapsille ahdista-
vampaa kuin tosiasioiden tietiminen. Lasten ottaminen mukaan raha-asioiden suunnitte-
luun on tehokasta talouskasvatusta. Vastuu perheen ja lasten rahankiytosti on kuitenkin
vanhemmilla.

Hyva elama on mahdollista pienemmillakin tuloilla

Jos talous on tiukalla, ei vilttimitti tarvitse tinkid eldmin laadusta. Menojen karsimispak-
ko ei automaattisesti merkitse esimerkiksi siirtymistd huonompaan tai yksipuolisempaan
ruokaan. Raha-asioiden suunnittelu voi itse asiassa auttaa asettamaan asioita tirkeysjirjes-
tykseen. Kulutuksen vihentiminen on monelle myos eettinen valinta, joka ottaa huomioon
myds ympiriston ja kestivin kehityksen tarpeet.



Salaiset rahat 5. Jos jattaa laskun tai

Riidellaanko teilla rahasta? 2 velan maksamatta 15
Vaativat lapset 2 Maksujarjestelyt 16
Hyva eldma on mahdollista Perintd 16
pienemmillakin tuloilla 2 Viivastyskorko 16
Tuomioistuin 16
1. Tulot asettavat rajat 5 Ulosotto 16

Sakot, verot, vakuutusmaksut 17
. L Luottotiedot 17
2. Menojen selvittdminen

Kiintest menot 5 6. Jos tarvitset apua
Muuttuvat menot 6 taloudellisissa ongelmissa
Budjetointi 6 Toimeentulotuki 18

Sosiaalinen luototus 18
Talous- ja velkaneuvonta 18

3. Menojen suunnittelu Sopimus velkojien kanssa 18
Laskujen maksaminen 7 Velkojen yhdistdminen jarjestelyluotolla 19
Rahoitus 7 Velkajarjestelyn hakeminen
Lainan hinta 7 kdrdjdoikeudesta 19
Pystyykd varmasti maksamaan Takaus 19

lainan takaisin? 8
Lainan maksaminen 9

Vakuutukset 9 7. Lisatietoja 20

4. Menojen pienentaminen 10 8. Liitteet
Ruokamenojen sadstamiskeinoja 11 Vuosilaskelma-lomake 21
Vaatemenojen sadstamiskeinoja 12 Yhden viikon menojen seurantalomake 22
Liikennemenojen sadstamiskeinoja 12 Pidemman ajan menojen
Puhelinkulujen sdastdmiskeinoja 12 seurantalomake 23
Asumiskulujen saastamiskeinoja 13 Vuosibudjetti-lomake 24
SEENEIIN G ERE I EISTF] Hankebudjetti-lomake 25
isompia hankintoja 13 Pankkien palvelumaksujen
Saastamiskeinoja suunniteltaessa vertailulomake 26

isompien hankintojen rahoitusta 14
Kallis korttiluotto 14




Vain harvalla on rahaa niin paljon, etta saa

kaiken mita haluaa. Silti ei ole pakko elaa

jatkuvasti rahahuolien keskella.

Ratkaisu voi olla suunnitelmallisuus.

Kyse ei ole sen vaikeammasta kuin tulojen

tiedostamisesta, menojen selvittamisesta

ja menojen suunnittelusta.

Talouden suunnittelu ei lisaa tuloja,

mutta sen avulla voi saada rahat riittamaan

paremmin ja selvita erilaisista hankinnoista

halvemmalla.



Enempii ei voi kuluttaa kuin on rahaa. Kun laskee yhteen omat nettotulot — esi-
merkiksi palkan, palkkiot, elikkeen, lapsilisit, asumistuen, tydmarkkinatuen tai
opintorahan — tietdd omat rajansa. Vippaaminen tai luotolla ostaminen eivit lisdd
tuloja. Ne ovat menoja, jotka tiytyy maksaa myshemmin tuloilla.

Kiinteat menot

Osa menoista on sellaisia, jotka on sitouduttu maksamaan siinnollisesti, kuten
vuokra, yhtiovastike, pdivihoitomaksu, sihkoélasku jne. Ne toistuvat yleensd suun-
nilleen samansuuruisina, joten niiden arviointi on helppoa vanhojen laskujen pe-
rusteella.

Osa niisti tulee maksettavaksi harvemmin kuin kerran kuukaudessa, esimerkik-
si vakuutusmaksuja peritddn usein vain kaksi kertaa vuodessa. Olemme kuitenkin
tottuneet ajattelemaan tuloja ja menoja kuukausitasolla, koska palkat ja erilaiset
etuudet maksetaan yleensd kerran kuukaudessa. Sen vuoksi omien kiinteiden me-

nojen miirdn hahmottamista auttaa, jos laskee, paljonko niitd kertyy kuukautta
kohden.

Vuosilaskelma

Oppaan lopussa on taulukko vuosilaskelman tekemistd varten. Merkitse sithen yh-
den vuoden aikana tulevat laskut, kuten puhelin- ja sihkélaskut, vakuutukset, T'V-
lupamaksu, sanomalehden tilausmaksu, vuokra tai yhtiévastike ja lainojen lyhen-
nykset. Kun jaat yhteissumman kahdellatoista, niet paljonko menosi tekevit kuu-
kaudessa. Taulukon avulla voit myés seurata yksittdisti menolajia, ts. kuinka paljon
rahaa menee vuodessa esimerkiksi sihkoon. Voit my6s nihdi, missi kuussa rahaa
tarvitaan eniten maksujen hoitoon ja ennakoida muut menosi sen mukaan.
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Muuttuvat menot
Muuttuvia menoja ovat kaikki ne, joista itse pddtimme ja joihin emme ole etuki-
teen sitoutuneet esimerkiksi jollakin sopimuksella. Rahaa menee ruokaan, vaat-
teisiin, litkkumiseen, ldékiriin ja lidkkeisiin, harrastuksiin jne. Jos talous on tiukal-
la ja jostain pitdisi sddstdd, ndimi ovat menoja, joihin on helpointa itse vaikuttaa.
Menojen suunnittelussa kannattaa muistaa, etti osa muuttuvista menoista on kau-
siluontoisia. Esimerkiksi talvivaatteiden hankinta koko perheelle on suuri menoerd,
johon voi ehki varautua sddstimilli muutaman kuukauden ajan etukiteen.
Sddstaimismahdollisuuksia on helpompi 16ytid, jos jonkin aikaa seuraa, miten
paljon rahaa todella kuluu esimerkiksi ruokaan tai vaatteisiin. Oppaan liitteeni on
seurantalomake, jota voit kiyttii menojen selvittimiseen.

Budjetointi

Budjetti on arvio tai suunnitelma menoista ja tuloista. Tarkoituksena on mitoittaa
menot tulojen mukaan. Budjetin voi tehdi koko taloudesta, jossa on mukana kaik-
ki tulot ja menot tai jonkin yksittiisen hankinnan tai esimerkiksi lomamatkan tai
juhlien menoista ja rahoituksesta.

Budjetin laatimiseen on tehty monen mallisia lomakkeita. Tihidn oppaaseen
on tehty kaksi mallia, vuosibudjetti ja yksittdisen hankinnan budjetti. Jokainen voi
tehdd omien tarpeidensa mukaan itselleen sopivia lomakkeita.

Koko talouden budjetin teko on helpompaa ja realistisempaa, jos ensin on sel-
vittdnyt kaikki tulonsa ja menonsa todellisen tilanteen mukaan. Moni budjetti on
epionnistunut, koska tulot on arvioitu ylikanttiin tai menoja on vihitelty tai niihin
ei ole muistettu ottaa kaikkia menoja mukaan. Jos suinkin mahdollista, osa tuloista
kannattaa kiyttdd varakassan kartuttamiseen — siitd on apua yllittivissd eliminti-
lanteissa eiki ole niin haavoittuvainen, jos tulot yllittien pienenevit tai esimerkik-
si pesukone menee rikki ja uusi pitdisi hankkia.

Yksittdisten hankintojen ja hankkeiden, esimerkiksi remontin teettiminen voi
kaiken kaikkiaankin sujua helpommin, kun tekee sille erillisen budjetin. Juhliin
kannattaakin ehkd hankkia halvempi kakku tai leipoa sellainen itse, kun nikee,
miten paljon muita kuluja juhlien jirjestimisestd tulee.

Esimerkki juhlatarjoilun budjetista

- tarjoilu 20 hengelle
~
Menot Vaihtoehto 1 Vaihtoehto 2
euroa euroa
kahvi 2,00 2,00
tee 0,75 0,75
kerma 1,65 1,65
sokeri 0,45 0,45
voileipikakku 45,40 15,80
kinuskikakku 29,40 6,40
lautasliinat 1,35 1,35
Menot yhteensi 81,00 28,40 p,

Vaihtoehdossa 1 voileipikakku ja kinuskikakku on ostettu, vaihtoehdossa 2 lei-
vottu itse. Laskelmat on tehty Marthaférbundetissa. Hinnat perustuvat lihikaupan
hintoihin 4/2000. Itse tehtyjen kakkujen hintalaskelmat perustuvat kirjojen Stora
boken om smérgasar (s. 157) ja Finlands svenska matboken (s. 60) ohjeisiin.



Laskujen maksaminen

On monta tapaa maksaa laskuja. Yksi tapa on nostaa rahaa tililti ja kiydd maksa-
massa lasku kiiteiselld. Usein on kuitenkin helpointa kiyttid pankkia maksujen vi-
littdjini. Sithenkin on nykydin monta tapaa, ja pankit perivit eri maksutavoista eri-
suuruisia maksuja.

Rahoitus

Isompien hankintojen rahoitus tiytyy yleensi miettid erikseen, silld niihin ei riitd
yhden kuukauden kiyttovarat. Kiytinnossi rahoitus voidaan hoitaa

e sidstimalld

e lainaamalla tai

e sidstimilld osan ja lainaamalla loput.

Jos hankintaa ei ole pakko tehdi heti, sddstiminen on edullisin vaihtoehto. Jos
hankintahinnasta voi etukiteen siistdd ainakin osan, se on hyddyllisti:

Oma asema lainaneuvotteluissa on silloin parempi, ja lainan voi saada jopa hal-
vemmalla kuin ilman omia siistdji. Asuntolainoissa usein vaaditaankin, ettd osa
kauppahinnasta on maksettava sddstoill.

Lisidvakuuksien tarve pienenee ja rahaa siistyy, silli vakuudet maksavat ellei
ole muuta omaisuutta.

Sidstdminen osoittaa, etti on kykenevi sddstimiin ja siten myos maksamaan
takaisin velkansa.

Lainan hinta
Rahan hinta koostuu korosta (viitekorko + pankin oma osuus eli marginaali) ja
muista luottokustannuksista, jotka kaikki nikyvit todellisessa vuosikorossa.

Korko - Pankkien perimid rahan hintaa kutsutaan koroksi. Asiakkaalle ilmoi-
tettu korko (esim. 6,0 %) koostuu pohjana olevasta viitekorosta (esim. 4,25 %) ja
ns. pankin marginaalista (esim. 1,75 %).

Marginaali on se osa rahan hinnasta, jolla pankit kilpailevat asiakkaistaan. Se on
asiakaskohtainen ja vaihtelee mys lainan kiyttotarkoituksen mukaan. Siihen voit
siis yrittdd vaikuttaa neuvottelemalla ja kilpailuttamalla eri pankkeja. Marginaali pysyy
samana koko laina-ajan, ellei toisin ole sovittu.

Viitekoron (pankin Prime tai euribor) miristi et voi neuvotella, koska se mii-
riytyy markkinoilla. Sen sijaan voit neuvotella, mihin viitekorkoon lainasi sidotaan.
Kun viitekorko muuttuu, muuttuu myos lainasi korkoprosentti. Siksi ei ole sama, si-
dotaanko lainasi viitekorkoon, jota tarkistetaan vuoden vilein, vai viitekorkoon, jota
tarkistetaan viiden vuoden vilein. Kukaan tuskin pystyy ennustamaan, nousevatko vai
laskevatko viitekorot seuraavien vuosien aikana. Pitkiaikaisen lainan ottaminen sisil-
tdd siis tietyn riskin, joka vaikeuttaa menojen tarkkaa ennakointia pitkélld aikavalilld.

Muut kustannukset. Pankki voi perid lainasta erilaisia toimitusmaksuja, joiden
nimitykset vaihtelevat pankeittain. Myos niiden suuruus vaihtelee pankeittain sekd

Kymmenen laskun
maksaminen tiskilla voi
maksaa 40 euroa, kun
taas automaatin kaytto
voi olla maksutonta.
Siten oman maksu-
liikenteen suunnitteluun
kannattaa kayttaa
vdhan aikaa. Taman
oppaan liitteend on
lomake, jonka avulla
voit vertailla eri maksu-
tapojen ja pankkien
niistd perimien palvelu-
maksujen kustannuksia.
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vaatisi.

lainatyypin ja asiakassuhteen mukaan, joten vertailun ja kilpailuttamisen avulla voi
sddstid jopa satoja euroja. On hyvi tutkia my®s, paljonko luotonantaja veloittaa
takaisinmaksusuunnitelman muuttamisesta sekd lainan erddntymistd, koron maksua ja
Iyhennyksii koskevien ilmoitusten lihettimisestd.

Todellinen vuosikorko. Kun kaikki lainasta koituvat kulut lasketaan mukaan,
saadaan todellinen vuosikorko, joka on erddnlainen rahan kilohinta. Sen avulla voi
helposti vertailla eri lainatarjouksia. Kuluttajansuojalain mukaan pankkien - ja mui-
denkin lainanantajien - on aina kerrottava asiakkaalle myds todellinen vuosikorko.

Luoton kokonaishinta. Lainan hinnan hahmottamista helpottaa myds laina-
midrin vertaaminen luoton kokonaishintaan, eli sithen summaan, jonka tulee koko
laina-aikana maksaneeksi takaisin.

Lainamiiiri | Laina-aika Todellinen | Luottokustannukset Luoton\
vuosikorko yhteensi | kokonaishinta
2000 e 2 vuotta 14,86 % 292 e 2292 e
2000e 2 vuotta 20,07 % 406 e 2406 e
2000e 2 vuotta 29,88 % 59 ¢ 25%c¢e )

Esimerkit perustuvat Kuluttajaviraston vakuudettomien pikaluottojen vertai-
luun, syyskuu 2003.

Pystyyko varmasti maksamaan lainan takaisin?

Lainaa yleensi saa, jos pankki tai muu luottolaitos on vakuuttunut, etti lainanotta-
ja pystyy maksamaan lainan takaisin ja maksamaan myds sen hinnan eli koron.
Luotonantaja pyrkii vihentimidin omaa riskidin ja vakuuttumaan lainanantajan
maksukyvystd mm.

e kysymillid asiakkaan perhesuhteista, idstd, asumismuodosta yms. seikoista, jotka
kuvaavat asiakkaan elimintilannetta, varallisuutta ja menojen miirii

o edellyttimilld, ettd asiakkaalla on vakinainen tyd tai muita vakinaisia tuloja

o tarkistamalla, ettei asiakkaalla ole maksuhiiridmerkintoji

o kysymilli muiden velkojen miirii arvioidakseen asiakkaan kokonaismenoja ja to-

dellista maksukykya.

Luotonantaja voi myds vaatia vakuuksia, joiden avulla asiakas voi maksaa ve-
lan, jos muu maksukyky heikkenee. Vakuutena voi olla esimerkiksi
e asunto tai muu sellainen omaisuus, joka voidaan tarvittaessa myydi
o toisen henkilon takaus, jolloin timi joutuu maksamaan lainan, ellei itse pystykain
sitd hoitamaan (katso Takaus s. 19).

Yksi luotonantajan tapa pienentii riskidéin on myds lainan hinta: miti tunte-
mattomampi asiakas on luotonantajalle ja mitd heikompi on asiakkaan maksukyky,
sitd kalliimpi laina yleensi on eli sen korko on korkeampi.

Yksi luotonottajan tapa varmistaa oma maksukykynsi on vakuutus. Monet ovat
mitoittaneet henkivakuutuksen sen mukaan, ettd perhe pystyy sdilyttimiin asun-
non ja maksamaan asuntolainan, vaikka toinen puolisoista kuolisi. Myos pankit
myyvit tai vilittivit erityisid lainaturvavakuutuksia, jotka varmistavat asuntolainan
maksamisen esimerkiksi ty6ttdmyyden tai kuolemantapauksen sattuessa.

Ennen kuin ottaa lainan, on hyvi myés itse selvittid oma maksukykynsi. Lainaa
ei kannata ottaa, jos epiilee, ettei pysty hoitamaan sitd. Maksuviivistykset, lyhen-
nysvapaiden jaksojen pitiminen ja muut ongelmat tulevat kalliiksi. Yksi tapa var-



mistua omasta maksukyvysti on kokeilla muutaman kuukauden ajan, pystyyké lait-
tamaan sddstoon saman verran rahaa kuin lainan lyhentiminen vaatisi.

Lainan maksaminen
Laina-ajan pituus ja lainan lyhentimistapa vaikuttavat lainan hintaan. Yleisimmin
kiytossi olevat lainatyypit ovat:

Tasalyhennys

e lainaa maksetaan summalla, joka koostuu lyhennyseristi ja korosta

e kaikki Iyhennyserit ovat samansuuruisia. Koron euromiiri pienenee jokaisen ly-
hennyserin jilkeen. Lainanhoitomenot ovat siis alussa suuremmat, mutta pienene-
viit loppua kohden. Jos viitekorko nousee laina-aikana, maksut nousevat, ja jos vii-
tekorko laskee, maksut pienenevit. Laina-aika tiedetiin etukiteen eiki se pitene tai
lyhene viitekoron muuttuessa.

Annuiteetti

o kaikki takaisimaksuerit (Iyhennys + korko) ovat yhti suuria

e jos viitekorko nousee laina-aikana, takaisinmaksuerd suurenee, ja jos viitekorko
laskee, takaisinmaksueri pienenee. Laina-aika tiedetddn etukiteen eikd se pitene tai
lyhene viitekoron muuttuessa. Lyhennyksen osuus takaisinmaksueristi on aluksi
pieni, mutta se kasvaa laina-ajan kuluessa. Samalla korkojen osuus pienenee. Silld ei
ole kiytinnon vaikutusta takaisinmaksuerien suuruuteen, mutta koska annuiteetti-
lainaa lyhennetiin takapainotteisesti, lainan kokonaismenot ovat suuremmat kuin
tasalyhenteisessi lainassa. Jos siis maksukyky antaa mahdollisuuden maksaa alussa
suurempia takaisinmaksuerii, tasalyhenteinen laina on usein kannattavampi.

Tasaera

o kaikki takaisinmaksuerit (Iyhennys + korko) ovat yhti suuria

* jos viitekorko nousee, laina-aika pitenee

e jos viitekorko laskee, laina-aika lyhenee

e viitekoron muutos ei siis nosta tai laske takaisinmaksuerin miirid

Voi olla my6s mahdollista sopia, ettei lainaa ryhdyti lyhentimiin heti, vaan
maksetaan ainoastaan korot. Lyhennyksisti vapaat vuodet merkitsevit yleensd kor-
keampaa korkoa, pidempii laina-aikaa ja siten myds suurempia korkokustannuksia
koko laina-ajalta.

Vakuutukset

Riskeihin varautuminen kuuluu jirkevdin taloudenhoitoon. Yksi varautumiskeino
ovat vakuutukset. Kun talous on tiukalla, vakuutusmenoista tingitiin helposti ja
toivotaan, ettei mitiéin vahinkoa satu. T4dmi ei vilttimitti ole jirkevii. Jirkevid sen
sijaan on kartoittaa siddnnollisin vilein omat vakuutustarpeet, varmistaa ettei omis-
ta turhia, piillekkiisid vakuutuksia ja kilpailuttaa eri vakuutusyhtisiti.

Lakisdateinen perusturva. Jokainen suomalainen on sosiaalivakuutuksen
kautta vakuutettu. Se antaa jokaiselle perusturvan ja mahdollisuuden tiettyyn tuloon
sairauden, tyokyvyttdmyyden, tyottdmyyden, vanhuuden ja perheenhuoltajan kuo-
leman varalta. Tietoa perusturvasta saa Kelasta.

Perusturvan tdydentdminen. Lakisditeisti minimiturvaa voi halutessaan tiy-
dentii vapaaehtoisilla vakuutuksilla, esimerkiksi henkivakuutuksella, lainaturvava-
kuutuksella ja tapaturmavakuutuksella. Piillekkiistd vakuutusturvaa ei kuitenkaan
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kannata hankkia. Esimerkiksi tyonantaja maksaa puolestasi lakiséiteistd tapatur-
mavakuutusta, jolloin riittdd vapaa-ajan tapaturmavakuutus.

Omaisuuden vakuutusturva on jokaisen jirjestettivd kokonaan omin voi-
min. Kotivakuutuksilla voidaan vakuuttaa rakennukset, kuten omakotitalo ja kesi-
mokki, seki kodin irtaimisto. Kotivakuutukseen kuuluu yleensi myés vastuuva-
kuutus ja oikeusturvavakuutus. Se, minkilaisia vahinkoja korvataan, vaihtelee yh-
tickohtaisesti. Kotivakuutukset ovat kehittyneet yhi enemmin yksilollisesti
radtdloidyiksi pakettiratkaisuiksi, joiden hinta méirittyy sen mukaan, minkilaisten
vahinkojen varalta vakuutuksen haluaa. Kannattaa siis miettid, miti tarvitsee, ja
pyytid sen pohjalta eri yhtioilti tarjouksia.

Pakollinen liikennevakuutus. Auton, moottoripydrin tai muun moottori-
ajoneuvon omistajan on pakko hankkia liikennevakuutus. Jos sattuu kolari, siitid
maksetaan kaikkien osapuolien henkilévahingot ja syyttdmien osapuolien esineva-
hingot.

Liikennevakuutuksen hintaan vaikuttavat automerkki ja vuosimalli, mutta hin-
taeroja on myds eri yhtididen kesken. Moottoriajoneuvon omistaja voi myds hank-
kia ns. kaikenvaranvakuutuksen (kaskon). Se on vapaachtoinen ja korvaa oman au-
ton vahingot.

Mitéd vakuutus maksaa?

Vakuutusten hinnat vaihtelevat, eiki lakisditeisillikiin vakuutuksilla ole enid va-
kiohintoja. Hintaan voivat vaikuttaa vakuutusten kattavuus, korvausten suuruus,
omavastuun miiri, verotus ja erilaiset alennukset. Nyrkkisidnto on, ettd miti kat-
tavampi vakuutus ja pienempi omavastuu, siti enemmin vakuutus maksaa.
Omat vakuutukset kannattaa tarkistaa noin kerran vuodessa ja pyytid useammalta
yhtiolti tarjouksia. Valmiita vertailuja saa Kuluttajien vakuutustoimistosta (yhteys-
tiedot oppaan lopussa).

Alennukset. Vakuutusyhtiot tarjoavat "paljousalennusta”, jos keskittid useam-
man vakuutuksen samaan yhtié6n. Silti kannattaa vertailla yksittiisid vakuutuksia
eri yhti6issid; keskittiminen ei aina ole paras vaihtoehto. Joissakin autovakuutuksis-
sa maksuja pienentivit bonukset, joita saa vuosilta, jolloin vahinkoja ei ole sattunut.
Myés turvajirjestelyistd voi saada alennusta.

Jos tulot eiviit riitd kattamaan menoja tai jos on tarvetta sddstid, menoja voi pie-
nentid monella tavalla:

¢ menoja voi todennikoisesti vihentdd harkitsemalla ja hankkimalla vain sitd, miti
todella tarvitsee

o kulutusta voi yrittdd vihentdd, esim. sddstdd sihkod tai ostaa vihemmin tai har-
vemmin uusia vaatteita



e hankintoja voi yrittid siirtdd myohemmiksi, esim. lykiitd auton vaihtamista

e ostamisen sijasta voi ehkd vuokrata tai hankkia tavaran yhdessid muiden kanssa,
esim. ruohonleikkurin

e voi ehki siirtyd halvempiin vaihtoehtoihin, esim. vaate- tai ruokahankinnoissa tai
yrittad hankkia pienemmin asunnon

e jostakin vakiomenosta voi ehki luopua, esim. lehden tilaamisesta

e joitakin hankintoja voi korvata tekemilld ne itse, esim. osan ruoasta

e uusien sijasta voi hankkia kiytettyjd, kierritettyjd tavaroita.

Ruokamenojen saastamiskeinoja

Ruokamenoja voi helposti pienentid seki hankintojen ettd kidytén suunnitelmalli-
suudella. Esimerkiksi 500 euron kuukausiruokamenoissa 50 euron siisto tekee
vuodessa jo 600 euroa. Hyvid apuvilineiti ovat:

e yhden tai useamman viikon ruokalista

e ruokalistan perusteella tehty ostoslista

e hintojen vertailu kaupassa yksikkshinnan avulla

Suunnitelmallisuus sddstid myds aikaa ja vaivaa. Sen avulla voi myds vihentii
kaupassa kiynnin kertoja ja heriteostoksia. Kahden euron heriteostos kolme kertaa
viikossa tekee vuodessa jo 312 euroa.

Ruoka-aineita kannattaa ostaa, kiyttii ja siilod sesongin mukaan, jolloin ne
ovat edullisimpia. Jos on hyvit siilytystilat, usein ja paljon kiytettyji ruoka-aineita
kannattaa ostaa kerralla enemmin, silli isot pakkauskoot ovat yleensi edullisempia
kuin pienet. Valmisruoat ovat usein melko kalliita, mutta einesten joukossa on
myds tuotteita, jotka itse tehtyni ovat hyvin suuritéisid ja joita voi saada edullisesti
kaupasta.

Hintaeroja itsetehtyjen ja valmiina ostettujen tuotteiden vililla
(laskelma Marttaliitto 2003, neljin hengen annoksen mukaan)

~
Itse tehty Ostettu
Letut ja hillo 1,10 euroa 3,70 euroa
Perhepizza 2,70 euroa 11,45 euroa
Juustosarvi 0,55 euroa 3,30 euroa
Jauhelihaspagetti 3,80 euroa 7,50 euroa

\ Tonnikalasalaatti 3,30 euroa 18,85 euroa )

Ruokaa ei kannata heittaa pois

Ruokaa kannattaa ostaa vain sen verran, minki ehtii sy6da ennen sen pilaantumis-
ta. Laatua ja ruoan siilyvyytti voi seurata kaupassa pakkausmerkinnéistd. Téhteet
kannattaa hyddyntii. Aterialta jdineen ruoan voi pakastaa, ottaa eviiksi téihin tai
sitd voi kdyttid raaka-aineeksi esim. risottoon, munakkaaseen tai pyttipannuun.
Kasvikset sopivat sosekeittojen pohjaksi ja puurot simpylitaikinaan.

Ruokamenoissa voi
sadstda satakin euroa
kuukaudessa, jos on
aikaa, taitoja

ja halua valmistaa
ruoka itse.

Nelihenkisen perheen
hiivaleivan hankinta-
kulut vuodessa.
Leipaa on oletettu
syotavan perheessa
400 g padivassa

Itse tehty leipa
98 euroa

Kaupasta ostettu leipa
537 euroa

(laskelma
Marttaliitto 2003)
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Auton kdynnistaminen
kylmé@na talvella
kuluttaa todella paljon
bensiinid. Hankkimalla
lohkolammittimen,
jolla auton voi
lammittaa etukateen
ennen kaynnistysta,
voi sadstdd seka rahaa
ettd ymparistoa.
Kaikkein edullisinta
on kayttaa ajastinta.
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Vaatemenojen saastamiskeinoja

Vaatemenoja voi pienentii

o pidentimilld vaatteiden kiyttoikia

e vihentimilld ja valttimalld heriteostoksia

o ostamalla kiiytettyjd vaatteita

e vuokraamalla tai lainaamalla harvoin tarvittavia juhlavaatteita

Vaatteiden kiyttoikid voi pidentid

e ostamalla vaatteita, joista todella pitdd

o ostamalla kestivid ja laadukkaita vaatteita
o pesemiilld ja tuulettamalla vaatteet oikein
o opettelemalla korjaamaan vaatteita

Liikennemenojen saastamiskeinoja
Liikennemenoja voi pienentid

e vihentimilld oman auton kiyttoi

o siirtdmilld oman auton seisontavakuutukseen osaksi vuotta
e luopumalla omasta autosta

o suosimalla kiivelyi ja pyoriilyi silloin kun se on mahdollista
o jakamalla kustannuksia esim. kimppakyytien avulla

Laskelmia oman auton pitimisen ja yleisten kulkuneuvojen kiyton vililld kan-
nattaa tehdd, silli oman auton kiyttiminen on yleensi hyvin kallista. Jos laskee yh-
teen kaikki autoon liittyvit kulut vuodessa (hankintahinnan, vakuutusmaksut, huol-
lot ja korjaukset, katsastuksen ja bensiinikulut), saa eteensi summan, jolla ajaa jo
taksilla lukuisia kertoja. Myds auton vuokraus silloin tilléin voi olla varteenotettava
vaihtoehto oman auton pitdmiselle.

Auton korjauskuluja voi pienentii pitimilld autosta hyvid huolta. Bensiininku-
lutusta voi vihentii taloudellisella ajotavalla seki vilttimalld auton kylmikiynnis-
tysti ja joutokdyntii. Lisitietoja niistd keinoista saa mm. Motivasta.

Lammityskustannukset Liimmityskustannukset\
ajastimella 2 tuntia | ilman ajastinta 12 tuntia

euroa euroa
Moottorin limmitys 0,08 0,50
Sisiitilan limmitys 0,12 0,64
Yhteensi vuodessa 73,00 416,10 Y

Puhelinkulujen saastamiskeinoja

Puhelinlaskut ovat kasvaneet todella paljon viime vuosina, kun yhdessi perheessi
saattaa olla lankapuhelimen lisiksi monta matkapuhelinta ja internetyhteys. Puhe-
linkuluja voi pienentdi

e vihentimilld puhelujen mairia

o villttimilld kalliiden palvelujen ostamista puhelimitse (kuten puhelun yhdistiminen
numerotiedotuksesta, horoskooppien kuuntelu tai tietokilpailuihin osallistuminen)
o soittamalla iltaisin ja viikonloppuisin, jolloin puhelut ovat yleensi halvempia

o vertailemalla eri operaattorien hintoja ja palveluja, varsinkin jos soittaa paljon
kauko- ja ulkomaanpuheluita tai kiyttdd paljon internetii



e valitsemalla internetissi off line -tilan, aina kun se kiytén kannalta on mahdollista
e asennuttamalla puhelimiin laskurin ja rajoituksia, jotka estivit laskun kasvamisen
yli halutun méirin tai soittamisen kalliisiin palvelunumeroihin

e maksamalla matkapuhelumaksut etukiteen esim, pre paid —kortilla, jolloin ei voi
velkaantua puhumalla yli varojen.

Asumiskulujen sadastamiskeinoja

Vuokraan, yhtiovastikkeeseen tai hoitovastikkeeseen ei yleensi pysty vaikuttamaan
— ellei sitten muuta edullisempaan asuntoon. Sen sijaan muihin asumisen kiytto-
menoihin pystyy jonkin verran vaikuttamaan:

o sidistimilld energiaa (limmitys, vesi, valaistus, kodinkoneiden kulutus); esimer-
kiksi laittamalla ruoan heti kylméin uuniin lyhenee kypsennysaika ja sihkod sadstyy
noin 20 %.

e huolehtimalla kodinkoneista ja huonekaluista niin, ettd niiden kiyttoikd pitenee
e huolehtimalla kodin pinnoista ja rakenteista niin, etti riskit esim. vesivahinkoihin
ovat pienet eivitki remonttitarpeet yllati.

Vinkki

Jos haluaa sddstid vettd, kannattaa miettid peseytymistapoja:

® kylvyssi kuluu kerralla vettd keskimairin 260 litraa

e suihkussa kuluu vetti keskimadrin 60 litraa. Jos ssammuttaa suihkun saippuoinnin
ajaksi, kulutus pienenee keskimiirin 48 litraan

e kevyt pesu on mahdollista suorittaa vain muutamalla litralla vetti.

Eri peseytymistapojen kustannuksia on arvioitu seuraavasti:

4 Kertakustannukset Kustannukset vuodessa N
(2 pesukertaa viikossa)
euroa euroa
Nopea suihku 0,12 12,24
Kylpy ammeessa 0,34 34,98
Suihkussa oleilu 0,42 43,73

\ Poreallas 0,34 87,46 y

Lisitietoja energiansiistimiskeinoista 16ytyy mm. Motivasta.

Saastamiskeinoja tehtdessa isompia hankintoja

Kun on hankkimassa kodinkoneita, huonekaluja, ajokorttia tai muuta suhteellisen
kallista tavaraa tai palvelua, voi sidstdd todella paljon mm:

e vertailemalla hintoja. Esimerkiksi tdsmilleen sama pesukone maksoi halvimmil-
laan 452 euroa ja kalleimmillaan 620 euroa Eteli-Suomen liininhallituksen loka-
kuussa 2000 tekemissi hintavertailussa.

e ostamalla kiteiselld, jos mahdollista. Silloin sddstid luottokustannukset ja voi saa-
da kiteisalennuksen. Lisiksi on vapaa ostamaan juuri haluamansa tuotteen sieltd,
mistd sen saa edullisimmin eiki ole riippuvainen siitd kaupasta, josta saa luoton. Jos
kiteisti ei ole juuri nyt tarpeeksi, kannattaa lainaamisen sijasta sdistid, jos hankin-
taa ei ole pakko tehdi heti.

.96 euroa,
utus on noin
sahkon hinta
uroa/kWh. Jos
a on monia
laitteita valmiustilassa,
on niiden yhteislasku
vuodessa jo melko
paljon. Kodinkoneet
kannattaa siis sulkea
kokonaan. Sulkemista
suositellaan myos
turvallisuussyista.
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e vertailemalla eri luottovaihtoehtojen kustannuksia, jos hankinnan rahoitukseen
tarvitaan lainaa.

» myyjiltd voi myds kysyi, onko hankinta, esimerkiksi silmilasit mahdollista mak-
saa useammassa erissi, jolloin erillisti lainaa ei tarvitse ottaa.

e suunnittelemalla hankinnan niin, ettd se on mahdollisimman pitkiikiinen. Kan-
nattaa varmistaa, ettd laitteella on takuu ja etti sithen on saatavissa varaosia seki
huolto- ja korjauspalveluja.

e hankkimalla tuotteen ostamisen sijasta vuokraamalla, lainaamalla tai yhdessi jon-
kun toisen kanssa.

¢ hankkimalla uuden sijasta kiytetyn.

Saastamiskeinoja suunniteltaessa

isompien hankintojen rahoitusta

Raha on tuote siinid kuin miki tahansa muukin asia. Silld on hinta, ja hintoja kan-
nattaa vertailla. Rahan kilohinta on todellinen vuosikorko. Sitd kannattaa kysyi ja
vertailla, kun vertailee eri lainavaihtoehtoja ja -tarjouksia.

Lainaa ottaessa kannattaa muistaa seuraavat asiat:

o vertailemalla lainojen hintoja ja kilpailuttamalla pankkeja voi etsid edullisimman
lainan.

e lainan ottamisesta eri paikasta kuin sen kaupan kautta, josta on ostamassa tuot-
teen, voi olla etua. Silloin voi tuotteen ostaa kiteisostajan asemassa ja tinkiid esi-
merkiksi kiteisalennuksen.

® jos on tilapiisid maksuvaikeuksia, joiden vuoksi lainan hoitaminen on ylivoimais-
ta, voi olla mahdollista sopia, ettd maksaa jonkin aikaa vain korkoja ja lyhennysten
maksua lykitidn esimerkiksi laina-aikaa pidentimilli. Lyhennysvapaan kiytté on
usein edullisempaa kuin uuden, toisen lainan ottaminen.

Kallis korttiluotto

Esimerkiksi kodinkoneliikkeissi tavaroiden myynnin yhteydessi tarjotut korttiluo-
tot ovat yleensi kalliimpia kuin pankkilainat. Kun niiti mainostetaan, ostajan huo-
mio yritetddn usein kiinnittdd pieniin kuukausieriin, jotka eivit kerro rahan todel-
lista hintaa. Téssd esimerkissi 1,06 %:n pieneltd kuulostava kuukausikorko tarkoit-
taa todellisuudessa noin 12,80 %:n vuosikorkoa. Ylivelkaantumisen riski kasvaa,
kun niiti kalliita kulutusluottoja on useita.

Lainamiiri Korko % | Laina-aika | Tilinhoito- | Kuukausieri
euroa vuotta | maksu e/kk e/kk
Korttiluotto 3500| 1,06 % /kk 4 2,80 96,35
eli 12,80 % /v
Annuiteetti- 3500 59%/v 4 1 82,80
\\laina pankista y,

Ylipitka laina-aika on kallis

Asunto- ja muita isoja lainoja harkittaessa kannattaa lainan hinnan ja oman kuukau-
sittaisen maksuvaran lisiksi kiinnittid huomiota koko laina-ajan korkokertymin mai-
radn. Laina-ajan pidentiminen yli 18 vuoden ei endd merkittivisti pienennd kuukau-



sierdd, mutta kasvattaa kokonaiskorkokertymii paljon. Ylipitkéin laina-ajan ottaminen
merkitsee myos sitd, ettei ole mahdollista kiyttid lyhennysvapaata ja laina-ajan
pidennystd selviytymiskeinona silloin, jos tulee tilapdisid maksuvaikeuksia.

50 000 euron asuntolainan (annuiteetti) kokonaiskorkokertymi eri laina-ajoilla,
kun korko on 5,25 % (4 % primekorko + 1,25 % marginaali). Lainan perustamis-
kustannukset ovat 200 euroa ja todellinen vuosikorko 5,4 %. Koron muutos ei vai-
kuta kuukausierien miirdin. Koron noustessa kuukausierd suurenee ja laskiessa
vastaavasti pienenee.

4 Laina-aika Kuukausierid Korkokertymi koko laina-ajalta h
vuotta euroa euroa
15 402 22.343
20 337 30.847
25 300 39.767
L 30 276 49.449 )

Laskut ja velat on aina maksettava ennemmin tai myShemmin. Mitdi myShem-
miksi sen jittid, sitd kalliimmaksi se tulee. Velat eiviit noin vain katoa tai vanhene.
Luotonantaja voi pidsidntoisesti kolmen vuoden kuluessa velan erdintymisesti
katkaista velan vanhentumisen esimerkiksi todistettavalla perintitoimenpiteelld.
Ulosottoon edennyt velka uudistuu ulosottoyritykselld. Sen vuoksi kannattaa aina
nopeasti sopia esimerkiksi uudesta maksuaikataulusta, jos maksuvaikeuksia syysti
tai toisesta tulee. Verojen ja joidenkin julkisten maksujen vanhentumisaika on viisi
vuotta, ja niiden vanhentumisen velkoja voi katkaista ulosmittauttamalla velallisen
omaisuutta.
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Jos et pysty

maksamaan
ENUERE]
lainan
lyhennysta,
ota heti yhteys
velkojaan ja
kerro tilanteesi
— on parempi
yrittaa

sopia uusi
maksuaikataulu

kuin antaa

viivastys- ja

perimiskulujen

kasvaa.

Maksujarjestelyt

Jos et pysty maksamaan laskua tai lainan lyhennystd, ota heti yhteys velkojaan ja
kerro tilanteesi — on parempi yrittdd sopia uusi maksuaikataulu kuin antaa viivistys-
ja perimiskulujen kasvaa. Tilapdisten maksuvaikeuksien jirjestely on pankkien ja
yritysten henkilskunnalle nykydin arkipdivdd ja yhteistyShalua arvostetaan. Uusi
maksusuunnitelma kannattaa tehdi kirjallisena.

Perinta

Jos et ole maksanut laskua erdpiividin mennessi, velkoja todennikoisesti lahettid
1-2 muistutuskirjetti. Jos et vielikiéin maksa tai ota yhteytti velkojaan, asia voi siir-
tyd perintitoimistolle, joka lihettdd 1-2 perintikirjetti. Myos perintitoimiston
kanssa voi neuvotella uudesta maksuaikataulusta. Laskun ja viivistyskoron lisiksi
maksettavaksi tulevat nyt my6s perintikulut. Jos kyseessid on osamaksukauppa, vel-
kojalla voi olla oikeus ottaa ostettu tavara takaisin. Silloin pitdd tehdi tilitys. Myyji
ja ostaja voivat tehdi tilityksen itse kuluttajansuojalain tilityssiinnosten mukaan.
Elleivit he pddse yksimielisyyteen, tilityksen voi tehdd ostajan kotipaikan ulosotto-
mies ostajan tai myyjin hakemuksesta. Ulosottomies perii tilityksestdi maksua
84-168 euroa.

Viivastyskorko

Jos kuluttaja ei maksa laskua tai maksaa sen myohissi, kyseessd on sopimusrikko-
mus, josta tdytyy maksaa vahingonkorvausta eli viivistyskorkoa. Sitd kertyy koko
perinnin ajan. Viivistyskoron miird on 7 % + viitekorko. Viitekorkona kiytetiin
Euroopan Keskuspankin ohjauskorkoa, joka tarkistetaan puolen vuoden vilein.
Vuonna 2004 tammikuusta heinikuuhun viitekorko on 2,5 % ja yleinen viivistys-
korko siten 9,5 %. Titd lakisiiteista viivistyskorkoa peritddn, ellei muusta ole so-
vittu. Kulutus- ja asuntoluottojen sekd opintolainojen yhteydessi ei kuitenkaan
voida sopia titd korkeammasta viivistyskorosta.

Tuomioistuin

Velkoja voi viedd maksamattoman laskun tai velan lopulta kirdjioikeuteen. Jos las-
kun tai velan perimiseen ei liity mitiin epaselvid, asia etenee nopeasti ja lopputu-
loksena on tuomio, jonka avulla velkoja voi saada rahansa ulosoton kautta. Tissi
vaiheessa laskuun lisitiin velkojan oikeudenkiyntikuluja 70~200 euroa (kun perit-
tivin midrd on alle 250 euroa) tai 200270 euroa (kun perittivin miird on yli 250
euroa).

Ulosotto

Kun velkojalla on kiridjioikeuden tuomio laskun tai velan maksamisesta, velkoja voi
tehdd hakemuksen ulosottomiehelle tuomion tiytintoonpanosta. Ulosottomies 14-
hettii perintikirjeen. Tissi vaiheessa voi vield neuvotella maksuaikataulusta. Jos ei
neuvottele eikid maksa velkaa, ulosottomies voi alkaa ulosmitata tuloja tai omai-
suutta. Velan ja kaikkien kertyneiden perintikulujen lisiksi maksettavaksi tulevat
vield ulosottomaksut, jotka ovat 7-185 euroa perittivin mairisti riippuen. Ulosot-
tomies voi perid suoraan tydnantajalta kolmasosan nettopalkasta. Velalliselle on
kuitenkin jditavi vihintdin ns. suojaosuus. Omaisuuttakin voidaan ulosmitata. Esi-



merkiksi auton ulosottomies voi ulosmitata ja myydi seki tilittdd saamansa kaup-
pahinnan velkojille. Jos auto on tydssikiynnin kannalta vilttimiton, voi auto kuu-
lua ns. erottamisedun piiriin, jolloin velalliselle on erotettava myyntihinnasta
2 500-4 200 euroa korvaavan auton hankintaa varten.

Sakot, verot, vakuutusmaksut

Sakkojen, verojen ja lakisiiteisten vakuutusmaksujen periminen etenee nopeam-
min kuin muiden maksujen. Ne ovat suoraan ulosottokelpoisia ilman tuomioistui-
men erityistd pddtosti. Ellei sakkoa maksa ulosottomiehellekdin, tuomioistuin voi
muuttaa sen vankeusrangaistukseksi - kyseessihin ei ole maksamaton lasku ostok-
sesta vaan rangaistus.

Luottotiedot

Jos pitkiin laiminly6 laskujen tai velan hoidon, voi saada maksuhiiridmerkinnin
Suomen Asiakastieto Oy:n rekisteriin. Silloin ei voi yleensi saada uutta pankkilai-
naa tai luottokorttia eikdl voi ostaa tavaroita osamaksulla. Luottotiedot voidaan tar-
kistaa myos, kun hakee vuokra-asuntoa tai uutta tyopaikkaa. Kun ensimmaiinen
merkinti tehdiin rekisteriin, siitd tulee kirjallinen ilmoitus. Jos ei maksa luotto-
korttivelkoja, luotonantaja voi ottaa kortin pois. Siitd tulee rekisteriin merkinti 2
vuodeksi, samoin osamaksuvelan maksamatta jittimisestd. Jos laskun tai velan pe-
rintd on edennyt tuomioistuimen péitokseen asti, tulee pidempiaikainen merkinti.
Merkintd YVK tarkoittaa yksipuolista tuomiota ja se siilyy rekisterissi nelji vuotta.
Jos ulosottomieskiin ei pysty velkaa perimiin, rekisteriin tulee varattomuusmer-
kintd UMYV, joka siilyy nelji vuotta.

Tapaus kédnnykkalasku eli kuinka 36 euron lasku kasvoi noin seitsemin kertaa
suuremmaksi perinnin aikana (v. 2003)

\
euroa
laskun suuruus 36
1. muistutuskirje + muistutusmaksu 5
2. muistutuskirje + muistutusmaksu 5
4 kirjetti perintitoimistolta
-perintikuluja 60
-perintitoimiston asiakaskustannuksia 6
perintitoimisto vie kirdjioikeuteen,
jossa riidaton summaarinen kisittely
-kirgjdoikeuden kulut 65
-perintitoimiston oikeudenkiyntikulut 170
saatava ulosottoon, ulosottomaksu 12
Yhteensi 359
Timin lisiksi laskuun lisiittiin koko perinniin ajalta
Y viivistyskorkoa 9,5 % eripiivisti lukien. p
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Toimeentulotuki

Toimeentulotuki on viimesijainen henkilén ja perheen vilttimitonti toimeentuloa
turvaava etuus. Sen tarkoituksena on turvata henkil6n ja perheen toimeentulo ja
edistiid itsendistd selviytymistd. Ehkiisevin toimeentulotuen avulla voidaan edistii
henkilén ja perheen sosiaalista turvallisuutta ja toimintakykyi.

Jokaisella on oikeus saada toimeentulotukea, jos hin on tuen tarpeessa eiki voi
saada toimeentuloa ansiotyolldin, yrittdjitoiminnallaan, toimeentuloa turvaavien
muiden etuuksien avulla eikii muista tuloistaan tai varoistaan. Kotikuntasi sosiaali-
toimesta voit kysyi lisitietoa oikeudestasi saada toimeentulotukea.

Sosiaalinen luototus

Sosiaalisesta luototuksesta annettu laki tuli voimaan vuoden 2003 alussa. Sen mu-
kaan kunnat voivat osana omaa sosiaalitoimeaan myontii pienid lainoja. Sosiaali-
nen luotto on tarkoitettu pienituloisille ja vihivaraisille henkiléille, joilla ei ole eri
syistd, esimerkiksi vakuuksien puuttumisen tai maksuhiiriémerkintéjen vuoksi,
mahdollisuutta saada kohtuuhintaista lainaa esimerkiksi pankista. Sosiaalista luot-
toa on voitu myéntii kodinhankintoihin, pieniin asunnon muutostéihin, takuu-
vuokriin, tyon edellyttimin auton tai tyovilineiden ostoon, vuokra-ja osamaksu-
risteihin sekd muihin hakijan itseniiseen selviytymiseen liittyviin menoihin. Mah-
dollisuutta voi tiedustella oman kunnan sosiaalivirastosta.

Talous- ja velkaneuvonta

Jos tarvitset apua maksu- tai velkaongelmien hoidossa, varaa aika oman kuntasi ta-
lous- ja velkaneuvojalta. Neuvojat auttavat kokonaistilanteen kartoittamisessa, so-
vintoratkaisuehdotusten laatimisessa, velkajirjestelyhakemuksen ja maksuohjelman
laatimisessa ja tarkistamisessa sekd kertovat tarvittaessa muista tukipalveluista. Neu-
vojat voivat olla myds mukana sovintoneuvotteluissa velkojien kanssa. Talous- ja
velkaneuvonta on kunnan lakisiiteinen tehtivi. Useammalla kunnalla voi olla yh-
teinen neuvontayksikks. Neuvonta on maksutonta.

Sopimus velkojien kanssa

Jos laskujen ja velkojen maksaminen vaikuttaa tdysin ylivoimaiselta, ensisijainen kei-
no velkojen jirjestelyyn on sopia velkojien kanssa velkojen kuukausierien pienentimi-
sesti ja takaisinmaksuajan pidentimisestd. Muita luottojen jirjestelemiskeinoja ovat:
o luottojen yhdistiminen



e koron alentaminen

e sopiminen lyhennysvapaista jaksoista, joiden aikana voi maksaa pienempii ja
kiireellisempid maksuja pois

e selvittid talous- ja velkaneuvojan kanssa mahdollisuudet tehdid vapaaehtoinen
sovintoratkaisu velkojien kanssa

Velkojen yhdistaminen jarjestelyluotolla

Takuu-S#itis myoéntii takauksia velka- ja maksuvaikeuksissa olevien, Suomessa
asuvien yksityishenkildiden jirjestelyluottoihin. Jirjestelyluotto on pankkilaina, jol-
la velallinen voi yhdistid useat eri velkansa yhdeksi uudeksi luotoksi. Jarjestelyn ta-
voitteena on, ettd hin kykenee jatkossa selviytymiin velanhoitomenoistaan, asu-
miskuluistaan sekd muista vilttimittomisti menoistaan ja uuden velan ottaminen
paittyy.

Jérjestelyluotolla voidaan maksaa mm. kulutusluottoja, osamaksuvelkoja, vuok-
ra- ja muita ristilaskuja seki verovelkoja, mutta ei asuntolainaa, valtion takaamaa
opintolainaa tai toimivan yrityksen lainoja. Velkojen yhdistimisen lisiiksi siitd voi-
daan kiyttii pieni osa kodin hankintoihin tai terveydenhoitomenoihin.

Takaus voidaan antaa enintiin 34.000 euron suuruiseen lainaan enintiin kah-
deksaksi vuodeksi. Kullekin hakijalle my6nnettivin takauksen suuruus riippuu kui-
tenkin hidnen maksuvarastaan ja kokonaisvelkamiiristiin. Maksuvara lasketaan
piipiirteissiin velkajirjestelylain sdéinnosten mukaisesti. Takausta haetaan varaa-
malla aika paikalliselle talous- ja velkaneuvojalle. Luottotietomerkinti ei esti
takauksen tai pankkilainan saamista.

Velkajarjestelyn hakeminen kardjaoikeudesta

Viimeisend vaihtoehtona ratkaista ylivelkaantumistilanne on hakea lakisditeisti
yksityishenkilon velkajirjestelyd oman kotipaikan kirdjioikeudelta. Ennen velka-
jirjestelyhakemuksen jittdmistd on selvitettivi mahdollisuus sovintoratkaisuun vel-
kojien kanssa. Talous- ja velkaneuvojat auttavat tarvittaessa niissi sovintoneuvotte-
luissa ja velkojalle tehtdvin sovintoehdotuksen miettimisessa.

Ellei sovintoneuvotteluissa péistd ratkaisuun, voidaan jittdd velkajirjestelyha-
kemus tuomioistuimen kisiteltiviksi. Jos velkajirjestelylle on edellytykset, tuo-
mioistuin voi vahvistaa maksuohjelman. Sen kesto on yleensi viisi vuotta. Mikali
velallisella on omistusasunto ja hiin haluaa siilyttdd sen, niin maksuohjelman kesto
on yleensi pidempi. Kun maksuohjelma piittyy, velallinen vapautuu lopuista ve-
loistaan. Kaikissa kisittelyn vaiheissa ja maksuohjelman aikana velallinen voi saada
apua ja neuvoja talous- ja velkaneuvojilta.

Takaus

Takaaja vastaa antamastaan takaussitoumuksesta kuin omasta velastaan eli vastuu
on todellinen. Mikili pdivelallinen jittdd velkansa maksamatta tai tuomioistuin
vahvistaa hinelle velkajirjestelyn, takaaja joutuu maksuvelvolliseksi. Myos takaaja
voi hakea velkajirjestelyd. Kun ystivisi tai sukulaisesi pyytid sinua takaajaksi, mie-
ti tarkoin, pystytko tarvittaessa todella maksamaan takaamasi velan, jos siti sinulta
vaaditaan. Mikili haluat auttaa ystdviisi, mutta pyydetty takausmiiri arveluttaa,
voit myds rajata takauksen midrdd antamalla ns. rajatun takauksen maksukykysi
mukaan. Till6in on tirkeid, ettid velkakirjaan takaussitoumuksen kohtaan kirjoite-
taan esimerkiksi "Takaus rajattu xx euroon”. Mikili velkoja ei ole nimenomaan so-
pinut takaajan kanssa, ettd takaus koskee myos laskettavia korko- ja muita liitin-
niiskuluja, vastuu rajoittuu vain takauksen euromidriin.
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Adato Energia Oy
www.energia.fi > Koti ja sihko

Energiamarkkinavirasto
Lintulahdenkatu 10
00500 Helsinki

p- 09-622 0360

www.energiamarkkinavirasto.fi

Finlands svenska
Marthaférbund rf
Loénnrotinkatu 3 A 7,
00120 Helsinki

p. 09-6962 2558
www.marthaforbundet.fi

Kela

ks. paikallistoimistot
www.kela.fi

* tietoa perusturvasta ja
eri etuuksista

Kuluttajat-Konsumenterna ry
Kaséorinkatu 3 B,

00520 Helsinki

p.09- 87750120
www.kuluttajat-
konsumenterna.fi

Kuluttajavirasto
Haapaniemenkatu 4,
00531 Helsinki

p. 09-77261
www.kuluttajavirasto.fi

Kuluttajien vakuutustoimisto
Lonnrotinkatu 19 A,

00120 Helsinki

p. 09-6850 120
www.vakuutusneuvonta.fi

* mm. vakuutusvertailuja
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Kunnalliset kuluttajaneuvojat
www.kuluttajavirasto.fi

(I8ytyy yhteystiedot)

Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus ry

Urheilutie 6, 01301 Vantaa
p- 09-4174000
www.maajakotitalousnaiset.fi

Marttaliitto
Uudenmaankatu 24 A,
00120 Helsinki

p- 09-6187 411
www.marttaliitto.fi

Motiva

Urho Kekkosen katu 4-6 A,
00100 Helsinki

p- 09-8565 3100
www.motiva.fi

* tietoa energiansiddstimisesti

Nuorten verkkoturvaohjelma
Nuttu

Tietoa nuoria koskevista erilai-
sista tulonsiirtojirjestelmisti ja
laskentaohjelma, joka kertoo ko-
konaiskuvan omasta tilanteesta ja
muutosten vaikutuksista
www.alli.fi/nuttu

Pankkialan
asiakasneuvontatoimisto
Museokatu 8 A 7,

00100 Helsinki

p- 09-4056 1230
www.pankkiasiakas.net

Suomen Asiakastieto Oy
Tydpajankatu 10

00580 Helsinki

p. 09-148 861
www.asiakastieto.fi

* Tietoa mm. maksuhiirié-
merkinndisti

Suomen Kuluttajaliitto
Mannerheimintie 15 A,
00260 Helsinki

p- 09-454 2210
www.kuluttajaliitto.fi

Suomi.fi portaali
tietoa julkishallinnon palveluista
www.suomi.fi

Takuu-Siitio

Eerikinkatu 2

00100 Helsinki

Maksuton neuvontanumero
Velkalinja 0800 9 8009
arkisin klo 10.00 — 14.00
www.takuu-saatio.fi

Talous- ja velkaneuvonta
www.kuluttajavirasto.fi
tai oman kunnan vaihde

Tietoa ulosotosta
www.oikeus.f1

Tyétehoseura

Kiljavantie 6, 05201 Rajamiki
p- 09-2904 1200

www.tts.fi

Veronmaksajien Keskusliitto
Kalevankatu 4,

00100 Helsinki

p- 09-6188 7321
www.veronmaksajat.fi


http://www.energia.fi
http://www.energiamarkkinavirasto.fi
http://www.marthaforbundet.fi
http://www.kela.fi
http://www.kuluttajat-konsumenterna.fi
http://www.kuluttajavirasto.fi
http://www.vakuutusneuvonta.fi
http://www.kuluttajavirasto.fi
http://www.maajakotitalousnaiset.fi
http://www.marttaliitto.fi
http://www.motiva.fi
http://www.alli.fi/nuttu
http://www.pankkiasiakas.net
http://www.asiakastieto.fi
http://www.kuluttajaliitto.fi
http://www.suomi.fi
http://www.takuu-saatio.fi
http://www.kuluttajavirasto.fi
http://www.oikeus.fi
http://www.tts.fi
http://www.veronmaksajat.fi
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Raha-asiat, Yksityistalouden opas

ISBN: 951-681-011-X

Toinen painos, sisiltd piivitetty ja tarkistettu 2003 Kuluttajavirastossa
yhteistyossi Marttaliiton, Marthaférbundetin ja Takuu-Siition kanssa.
Alkuperginen késikirjoitus: Sanna Helesuo (Takuu-Siiitio),

Teija Jerkku (Marttaliitto), Carina Lindholm (Marthaférbundet),
Maija Puomila (Kuluttajavirasto)

Graafinen suunnittelu: Savumerkki

Paino: F.G.Lonnberg, Helsinki, 2004

Opas ilmestyi ensimmiisen kerran vuonna 2000 Talousneuvonnan
yhteistydryhmin nimissi. Sithen kuuluivat

Finlands svenska Marthaférbund, Marttaliitto, Kirkkopalvelut,
Kuluttajatutkimuskeskus, Kuluttajavirasto,

Sosiaali- ja terveysministerid, Suomen Kuluttajaliitto ja Takuu-S#itis.
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http://www.savumerkki.com

Tama opas on tarkoitettu omien

raha-asioiden suunnittelun avuksi.

Talouden suunnittelu ei lisda tuloja, mutta sen avulla voi saada rahat

riittamaan paremmin ja selvita erilaisista hankinnoista halvemmalla.

oletko tullut
ajatelleekst, ettad

\ ® 500 euron kuukausiruokamenoissa
100 euron saasto tekee vuodessa 1200 eurt’
® 2 euron heradteostos kolme kertaa viikossa tekee
vuodessa 312 euroa.

® Perhepizza ostettuna maksaa 12 euroa ja itseitehtyna 3 euroa.

e videonauhurin pitiminen valmiustilassa
maksaa vuodessa 14 euroa.

e 1,58 %:n kuukausikorko tarkoittaa noin 19 %:n vuosikorkoa

e Jos valitsee 50 000 euron asuntolainassa .
25 vuoden sijasta 30 vuoden maksuajan, on -‘L\.

kuukausilyhennys noin 24 euroa pienempi.F
korkokertyma koko laina-ajalta kasvaa nein'9 500 euroon.

® On halvempaa maksaa heti kuin myohemmin;
36 euron puhelinlasku kasvoi 359 euroksi perinnan aikana.
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